
Vollnarkosebehandlung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

Sie haben sich für eine zahnärztliche Vollnarkosebehandlung in unserer Praxis entschieden.  
Wir danken Ihnen für Ihr Vertrauen und möchten Ihnen den Aufenthalt hier so angenehm wie möglich gestalten.

Die Narkose schaltet Bewusstsein und Schmerzempfinden aus, um einen tiefschlafähnlichen Zustand zu erreichen.  
Während und nach dem Eingriff untersucht der Anästhesist ständig die lebenswichtigen Körperfunktionen.  
In besonderen Fällen ist eine Voruntersuchung bei Ihrem Hausarzt vorzunehmen.  
Bitte bringen Sie wichtige Untersuchungsbefunde zum Aufklärungsgespräch mit.

Bitte unbedingt beachten:

Begleitung:  
Der Patient soll von einer erwachsenen und vertrauten Begleitperson abgeholt und seine häusliche Betreuung sichergestellt 
werden. Die Anwesenheit der Begleitperson ist insbesondere in der Aufwachphase (ca 1/2 – 2 Std.) von großer Bedeutung. 

Nüchternheit:
Bis zu 6 Stunden vor der Narkose darf noch eine kleine Mahlzeit eingenommen werden. Danach bitte nichts mehr essen, nicht 
mehr rauchen und nichts mehr trinken. Erlaubt sind jedoch bis zu 4 Stunden vor der Anästhesie 1 – 2 Gläser klare Flüssigkeit 
(Wasser, Apfelsaft, Tee) aber keine Milch und kein Alkohol!

Medikamente: 
Bis kurz vor dem Eingriff können benötigte Medikamente und Medikamente für die Narkosevorbereitung  
(z.B. Dormicum-Beruhigungssaft) mit einem Schluck Wasser eingenommen werden.

Vorbereitung:
Kontaktlinsen, herausnehmbarer Zahnersatz, Zahnspangen, Ringe, Schmuck (auch Piercings) ablegen und sicher aufbewahren. 
Keine Gesichtscreme und Kosmetika (Make-up, Nagellack) verwenden.

Bitte achten Sie darauf, dass Sie zu dem vereinbarten Narkostermin folgendes mitbringen:

»» die vereinbarten Kosten für Mehrleistungen
»» die Krankenversichertenkarte
»» Wechselkleidung

Für weitere Fragen steht Ihnen unser gesamtes Praxisteam gerne zur Verfügung.

Wir bitten Sie den Termin 7 Tage vorher zu bestätigen.  
Sollte dies nicht der Fall sein, würden wir Ihren Termin weitergeben.

Bitte seien Sie am OP-Tag telefonisch erreichbar,  
aufgrund evtl. Änderung der OP-Zeit.


